
Наименование услуги 
Количество услуг на срок (дни) 

7 14 21 

Прием врача (первичный, заключительный) 2 2 2 

ЭКГ-исследование (по усмотрению врача в экстренных 
случаях) 

1 1 1 

Процедуры общего действия из списка до: 6 13 20 

Ванна минеральная или ароматическая 

Ванна минеральная 4-х камерная без тока 

Ванна сухая углекислая 

Лечебный душ: Шарко, или циркулярный, или дождевой 

Грязелечение (общие или частичные грязевые аппликации, или гальваногрязелечение, или 
грязелечение мешочками без тока, или грязеразводные ванны) в сочетании (по показаниям) с 
полостным (грязевые ректальные и влагалищные тампоны). 

Процедуры общего действия назначаются из расчёта 1 процедура в день и отпускаются через день 
(пример: день - минеральная ванна, день - грязелечение и т.д.; день - минеральная ванна, день - 

сухая углекислая ванна и т.д.) 

дополнительные процедуры: 

Бассейн с минеральной или пресной водой 4 8 12 

Лечебный тюбаж (по показаниям) 1 2 3 

Лечебная физкультура (механотерапия или групповая, 
или индивидуальная ЛФК) 

6 12 18 

Утренняя гимнастика 6 12 18 

3 процедуры местного действия из списка до: 3 6 10 

Лечебный душ: восходящий 

Вихревая ванна для ног 

Одна из процедур аппаратной физиотерапии: светолечение, или магнитотерапия, или 
электролечение, или ультразвуковая терапия. 

Кишечные орошения с минеральной водой 



Наименование услуги 
Количество услуг на срок (дни) 

7 14 21 

Микроклизма лечебная 

Гидромассаж десен минеральной водой 

Ингаляция: с фитопрепаратами, или с минеральной водой, или с лекарственными средствами. 

Гинекологические орошения минеральной водой 

Процедуры местного действия и их число назначаются с учетом основного и сопутствующих 
заболеваний и срока лечения 

на весь курс лечения: 

Климатолечение 7 14 21 

Питьевое лечение минеральной водой 7 14 21 

Дозированная ходьба 7 14 21 

по показаниям лечебно-диагностические исследования: 

функциональные методы исследования: дуоденальное 
зондирование 

одно исследование 

 
 
 

Программа обследования и лечения при наличии противопоказаний 

(в случае наличия противопоказаний к бальнеогрязевой терапии (прием минеральных ванн, 
грязевых аппликаций, плавание в бассейне с минеральной водой): 

Наименование услуги 
Количество услуг на срок (дни) 

7 14 21 

Прием врача (первичный, заключительный) 2 2 2 

ЭКГ-исследование (по усмотрению врача в 
экстренных случаях) 

1 1 1 

Процедуры общего действия из списка до: 6 13 20 

Ванна общая пресная ароматическая или жемчужная 

Ванна сухая углекислая 



Наименование услуги 
Количество услуг на срок (дни) 

7 14 21 

Лечебный душ: Шарко, или циркулярный, или дождевой 

Процедуры общего действия назначаются из расчёта 1 процедура в день и отпускаются через 
день (пример: день — общая ароматическая ванна, день — сухая углекислая ванна и т.д.) 

дополнительные процедуры 

Лечебное плавание в бассейне пресной водой 2 8 12 

Лечебный тюбаж (по показаниям) 1 2 3 

Лечебная физкультура (механотерапия, или 
групповая, или индивидуальная ЛФК) 

6 12 18 

Утренняя гимнастика 6 12 18 

3 процедуры местного действия из списка до: 3 6 10 

  

Лечебный душ: восходящий 

Вихревая ванна для ног 

Одна из процедур аппаратной физиотерапии: светолечение или магнитотерапия. 

Кишечные орошения с минеральной водой 1 3 4 

Микроклизма лечебная 

Гидромассаж десен минеральной водой 

Ингаляция: с фитопрепаратами, или с минеральной водой, или с лекарственными средствами. 

Гинекологические орошения минеральной водой 

Процедуры местного действия и их число назначаются с учетом основного и сопутствующих 
заболеваний и срока лечения 

1 процедура дополнительно местного действия из 
списка до: 

3 6 10 

Локальная криотерапия 

Аутогравитационная разгрузка позвоночника 



Наименование услуги 
Количество услуг на срок (дни) 

7 14 21 

Локальная баротерапия (барокамера активной гиперемии) 

на весь курс лечения 

Климатолечение 7 14 21 

Питьевое лечение минеральной водой 7 14 21 

Дозированная ходьба 7 14 21 

по показаниям лечебно-диагностические исследования 

функциональные методы исследования: 
дуоденальное зондирование 

одно исследование 

 


	Программа обследования и лечения при наличии противопоказаний

