
Лечебная программа 
Количество 
процедур 
на 7 дней 

Количество 
процедур 
на 10 дней 

Клинический анализ крови 1 1 

Клинический анализ мочи 1 1 

Биохимический анализ крови (липидограмма) 1 1 

Анализ крови на сахар (натощак) 1 1 

ЭКГ-исследование 1 1 

Прием врача гастроэнтеролога-диетолога 2 2 

Скандинавская ходьба с инструктором 2 2 

Бассейн с пресной водой 3 5 

Кедровая бочка 2 3 

Акваэробика 2 3 

Лимфодренаж 2 3 

Душ Шарко 3 5 

Антицеллюлитное обертывание 1 1 

Кишечные орошения 1 2 

Групповые тренировки - - 

Питьевое лечение минеральной водой ежедневно ежедневно 

 


